De ce să participăm la viaţa comunităţii?
Poate cel mai simplu şi mai logic răspuns este - „Pentru că facem parte din acea comunitate!”. Şi cu acest răspuns am subliniat esenţa, pe care ar trebui să o înţeleagă orice om care la urma urmei nu trăieşte izolat de ceilalţi oameni, ci împreună cu ei, într-o comunitate, pentru că suntem fiinţe sociale şi sociabile în acelaşi timp. Printr-o astfel de participare ne manifestăm latura umană, ne ridicăm la un nivel superior din punct de vedere ar interesului nu numai pentru noi înşine, ci şi pentru cei din jur. E poate o formă de manifestare a iubirii pentru aproape, o formă de a aplica şi preceptele creştine. E în fond o formă de a arăta că eşti Om. 
Ar trebui să ne intereseze bunul mers al comunităţii chiar şi din perspectiva binelui propriu. Oricine vrea să îi fie mai bine, iar prin investirea unor resurse energetice, de timp sau materiale, de fapt investim în propria noastră stare de bine, pentru că trăim într-o comunitate mai bună doar prin propriile eforturi. A participa la deciziile în legătură cu viitorul comunităţii tale, a lua atitudine faţă de problemele din jur, a te implica în rezolvarea acelor probleme, a ajuta la îndeplinirea obiectivelor sau la eradicarea riscurilor şi problemelor, înseamnă a te preocupa de binele tău şi implicit şi al celorlaţi. 
Fiecare se poate implica în felul său, nu doar prin acţiuni de anvergură sau în echipă, ci chiar individual prin lucruri mărunte dar semnificative ca păstratrea ordinii şi curăţeniei  în jurul tău, nederanjarea celorlalţi, departajarea gunoiului şi reciclarea sa, plantarea unui pom în grădina de lângă bloc sau oferirea ajutorului necesar unor vecini. Viaţa comunităţii nu trebuie să reprezinte ceva abstract, îndepărtat, ci chiar viaţa obişnuită de lângă noi, cu oameni cunoscuţi care au nevoie de cineva să-i ajute. Evident că putem participa şi la acţiuni organizate de colectare a deşeurilor, de plantare de pomi, de ajutorare prin muncă sau donaţii pentru sinistraţi. Omul în general caută avantaje personale pentru a se implica în ceva, e adesea ghidat de raţiuni pragmatice. Avantajele pentru sine sunt peste tot, trebuie doar să le identifici. Spre exemplu, în urma unor astfel de acţiuni poţi lega prietenii, îţi poţi îmbunătăţi starea de spirit, poţi cunoaşte oameni interesanţi care trăiesc chiar lângă tine, poţi descoperi cum prin astfel de acţiuni îţi îmbunătăţeşti calitativ propria viaţă şi propriile relaţii sociale, te desprinzi de rutina zilnică, decoperi o altă parte a vieţii pe care nu o cunoşteai, te maturizezi, evoluezi, devii mai bun, mai puţin egoist. 
În final nu avem nimic de pierdut, ci doar de câştigat. Prin implicarea în viaţa comunităţii putem sublinia prin acţiunile noastre problemele reale ale societăţii pe care clasa politică le ignoră, putem atrage atenţia asupra lor şi prin urmare putem duce la rezolvarea acestora. Mai multe probleme rezolvate, o viaţă a comunităţii mai bună, o viaţă a noastră mai bună în comunitate mai multă fericire la nivel individual şi general - oare nu acesta este scopul fiecăruia? Fericirea poate proveni din recunoaşterea socială, poate fi vorba de fericire spirituală  susţinută de promisiunile creştine sau de avantaje directe prin îmbunătăţirea calităţii vieţii. Toate înseamnă obţinerea a ceva care te bucură, atât pe tine, cât şi pe ceilalţi. În plus, dacă alţii nu ne ajută, ne putem ajuta singuri. De ce să aştepţi ajutoare care nu mai vin sau miracole să se rezolve atâtea probleme, când poţi să faci chiar tu ceva. De ce alţii şi nu chiar tu? 
Ar trebui să ne amintim că a face un bine, e adesea un bine pe care îl faci pentru tine, care mereu se întoarce într-o formă sau alta şi nimic din ceea ce facem nu e în van, nu rămâne fără urmări asupra noastră sau asupra celorlalţi...
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