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1. Conexiuni ale tinerilor. . .

Intre 24 si 27 martie, in Brasov. La hotelul ARO Palace. Parteneriat SSMR
(Societatea de Scleroza Multipla din Roméania) si EYP (éé-uai-pi: Parlamentul
European al Tinerilor'). Cam 40 de oameni, poate 45, toti sub 30 de ani. Vreo
doi peste 30. Asta a fost seminarul Coneziuni ale tinerilor, cu tema ,Includerea
persoanelor cu dizabilitati in viata sociald gi pe piata muncii®.

Ca un rezultat: eu, unul, sunt frant. Am dormit 2 zile dupa ce am ajuns acasi,
ii-uai-pi-stii dgtia au un stil putin cam alert pentru mine (si inteleg ca ficusera
rabat!). Am stat, 4 zile, ,in prizd“ de dimineata (cca. 7 a.m.) §i pana seara
(cca. 11 p.m.... eu sunt, totusi, bolnav de SM... deci una dintre persoanele cu
dizabilitati care trebuie incluse in viata sociala. .. asa s-or fi gandit sd ma includa?!)
Dar, ca sa fiu sincer, nici eu nu m-ag fi dezlipit de ei! Cu tot programul lor extra-
supra-incarcat, cu toate joculetele copilaresti I wanna see your crazy chicken! de la
sesiunile de team-building, cu toatd organizarea pe comitete (am si explic imediat)
care te priveaza de interactiunea generalizatoare cu restul copiiilor de pana in 30 de
ani... cu toate astea, au fost 4 zile pe care nu le-ag schimba pentru nimic in lume!

La intalnirile tinute sub egida lor, EYP procedeazi (din cate imi dau seama)
asa: tinerii participanti se distribuie aga incat si se formeze 4-5 grupuri mai mari,
aproximativ egale ca dimensiuni, numite comitete. La Bragov, s-au format 4 de cate
10 oameni. Eu am facut parte din C2. Apoi, ca o reguld, interactiunile sunt limitate
intre membrii acelorasi comitete: cazarile se fac ,,pe comitete”, la masi se std ,,pe
comitete’, team-building-ul se face, desigur, ,pe comitete“... (Toate astea avand,
cel mai probabil, scopul de a forta spargerea ghetii care se instaleazd invariabil
oricand grupul de persoane cu care trebuie sa legi prietenii e prea mare §i prea
eterogen.) Discutiile se poartd ,,pe comitete; tema seminarului (deci a discutiilor),
cea anuntati mai sus, a fost aleasd in aga fel incat rezultatul seminarului (o rezolutie
care si fie prezentatd in Parlamentul European) si fie atins luptand pe 4 fronturi
diferite... Sefi de comitet, la C2, au fost Mona si Radu (Sefa si Seful: amandoi
EYP). Din partea SSMR: Lili.

2. ...DE LA CAMERA 442

Cu Lili ma cunosc de cand eram in clasa a IX-a. Suntem améandoi din Rm. Valcea
si ironia sortii este cd am reluat legaturile la 15 ani de la clasa a IX-a pentru ca
améandoi suferim de SM . Asa am si ajuns la Bragov: ea m-a informat de posibilitatea
participarii... gi uite-ma in Bragov, in camera 442 a celui mai bun hotel din orag
(asa cum ne zisese goferul de taxi), coleg de camerd cu Cosmin Serac din Oradea.
Desi nu pot sd ma abtin de la a simti ca treaba cu ,,pe comitete m-a privat de
sanse de a lega prietenii cu varii cateva fete de prin alte comitete (sic/), Cosmin e
unul din oamenii pe care mi bucur sa-i fi intalnit gi unul din motivele pentru care
simt c&d e pani la urma bine ca mi-am dat sufletul macanind I wanna see your crazy
chicken! gi fluturdndu-mi coatele intru imitarea nevinovatilor pui... S& vi explic
de ce.

Autor: al dvs., Lorin-Bogdan Popescu.
LAcronimul EYP (de la European Youth Parliament) se citeste in englezs, una din limbile
oficiale ale Parlamentului. 1
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Mai intai si mai intai, pana sd ne cunoastem mai bine, l-am rugat sa imi noteze
cateva idei aparute in timpul discutiei de grup; asta pentru ca eu nu pot scrie,
unul din simptomele bolii mele e ,tremor intentional®, chestie care ma intristeaza
profund (si ma debiliteazad pe masurd).

e trebuie s-o informez pe Adriana (din C2) cd motivul pentru care nu merg
la intalnirile grupului de SM din Bucuregti (desi am SM si locuiesc in Bu-
curegti) este acelagi cu motivul pentru care folosesc Dero Surf (2 in 1):
reclama. In cazul Dero Surf, mi-a plicut reclama cu Stefan Bianicd Jr. si
suedezele acelea foarte blonde. In cazul grupului de SM din Bucuresti, re-
clama lipseste cu desdvargire. Oricum, in amandoud cazurile e vorba de
reclamd.

e cu sunt fizician gi mi se pare ca orice problema trebuie abordata stiintific.
Una din trasaturile caracteristice ale acestui mod de a face treaba este ca
inainte de a scrie orice formuld magica pe vreo bucitica de hartie, inainte de
a calcula orice integrala si inainte de orice derivare, trebuie sd stabilesti ce
se da si ce se cere. La fel, dacd vrem si oferim lumii o rezolutie privitoare
la starea de om bolnav de SM gi la cele ce au nevoie si fie facute pentru a
imbunitati situatia prezentd (oricare ar fi aceea), trebuie intai de toate si
meditdm la ce vrem/ce oferim.

e si nu uit sa nu mai folosesc Dero Surf, in ciuda pasiunii mele pentru Stefan
Béanicd Jr. si pentru blonde: Caitilina (din C2) mi-a spus ci nu scotea
petele de mancare de pe babetica fetitei ei!

Dupa care, in momentele pe care le-am petrecut in camera, conversatia s-a legat de
la sine si, in cele din urm3, am descoperit ci (am si folosesc acum o glumi veche
de-a grupului Divertis, care se potrivegte de minune) gandurile din capul lui Cosmin
circulau ca trenurile: fiuuu-uuu intr-o directie, fiuuu-uuu in cealalti; trebuia sa-1
prinzi intr-o gard ca sa te-ntelegi cu el si sa-1 faci sa le noteze... La fel de bine,
am descoperit cd eu i Cosmin puteam fi prieteni din copilarie, intr-atat de mult ne
semanau opiniile:

(1) globalizare e numele pe care 1-a dat Cosmin ideii cd informatia despre boald
trebuie sa circule liber si sa fie disponibila oricui; ca rezultat al acestei idei, in
rezolutie a fost inclusi o clauzi care cerea ,,crearea unei baze de date accesi-
bile angajatorilor, care sa informeze despre posibilititile concrete ale fiecarui
bolnav inscris gi/sau a uneia disponibile bolnavilor, care si informeze des-
pre necesitatile punctuale gi concrete ale angajatorilor, astfel incat bolnavii
sd poatd evalua caror locuri de munca oferite de angajatori li se potrivesc
aptitudinile lor rdmase intacte (ulterior, prin analogie cu www.e-jobs.ro,
s-a propus ideea putin nistrugnici de www.smejobs.ro...);

(2) problema mea cea mai mare cu bolnavii de SM (din randul cirora se intam-
pla sa fac parte) este dorinta lor de lamentatie. Nu zic ci e interzis si te
plangi, ba chiar e absolut normal (si cred ci s-a demonstrat clinic ci per-
soanele care plang tridiesc cu ani de zile mai mult decat cele care n-o fac!),
dar una e a-ti recunoagte, demn, o problema si alta, a-t{i construi o imagine
patetica si caramelizantd a situatiei care, pana una-alta, nu e de dorit nici
dugmanilor (Alain de Botton numegte stilul dsta de a pune problema, pe
care eu — unul — 1l detest, complezul lui Isus; Catalina, o altd colega din
(2, a fost surprinsd de cuvintele clamoros® si edulcorat® pe care eu le-am
atribuit, dispretuitor, atitudinii);

(3) nu mai stiu a ciruia dintre noi a fost ideea cuplajului dintre actiuni cu un
mare appeal la tineri, cum ar fi cercetigia, si informatii despre SM (pentru ci
informarea tinerilor, in particular, are cele mai mari ganse de reusitd). Aga

2Clamoros inseamni (cf. DEX) zgomotos, deznadajduit.
3Edulcorat inseamni (cf. DEX) indulcit.
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o idee a aparut in rezolutiile tuturor comitetelor: organizarea de tabere de
informare pe tema SM gi, mai general, pe tema a bolnavilor cu dizabilitati.
Un fel de Agsa DA/Asa NU de pe vremuri;

(4) mie mi se pare cd nu norocos e cuvantul care denumegte bine situatia in care
ai un medic bun, de care sa fii multumit. Cuvantul care imi pare a descrie
bine ce e necesar pentru a ajunge la a fi multumit de serviciile care ti se
oferd este informat: trebuie si fii bine informat. Trebuie sa stii ce cauti si
sd gtii la ce sa te astepti sd gasesti. Ce ti se cuvine si ce nu ti se cuvine.

(5) si acum a pornit unul din trenurile din capul lui Cosmin: ,informat-resurse-
disponibilitate; asta ar fi schema generald a unei solutii: trebuie sa fii
informat de existenta ei pentru ca si poti beneficia de ea, apoi trebuie sa
existe resursele necesare pentru aplicarea ei (asta nu depinde in totalitate
de bolnavi); trebuie, in cele din urmai, ca solutia si fie accesibild celor care
au nevoie de ea.

(6) marea tristete a celor care au un handicap si, in ciuda lui, cautd si se an-
gajeze este ca (cel putin in Roméania) patronii cer flexibilitate (,ah, daca ai
terminat de sortat alea, apuci-te si giureste astea), ceea ce persoanele cu
dizabilitati nu pot oferi; aptitudinile lor sunt puctuale. Pot fi foarte pro-
funde gi avansate, dar punctuale. De asemenea, o de-toati-lumea-acceptata
suprasolicitare e o practica uzuald la angajatorii i angajatii din Romaénia.
Persoanele cu dizabilitati nu se pot, desigur, adapta la asemenea cerinte.

(7) suferim de neincluderea pe piata muncii? Patronii se feresc de persoanele cu
dizabilitati? Obligarea legala a angajatorului sa aiba 1 angajat cu handicap
la 10 angajati fara probleme speciale ar fi o solutie... O solutie accesibil,
poate, numai firmelor mari, in prezent; dar, oricum, o solutie (mai bine
decat nimic); de aici, se pot face dezvoltati, adaptari. . .

(8) dar si punctim si viziunea patronilor: lipsa de viitor sigur a angajatorului si
neputinta asigurarii continuitatii in activitate, odata ce ai angajat persoane
care sunt usor supuse la probleme medicale; la urma-urmei, o firméa nu este
o organizatie de binefacere, ci 0 metoda de supravietuire a unei persoane
(patronul ei);

(9) sd nu uitdm, nici noi si nici ei, ca oameni suntem. Politetea (maniere, bund
cregtere, 7 ani de-acasd, dacd un om cade pe stradd te duci si il ajuti) #
piata muncii (de ce toatd lumea care suferd de ceva, orice, se agteapta si
fie angajatd tocmai pentru ci suferd de ceva, orice. .. 7).

Cateva dintre ideile discutate de noi s-au regasit si in discutiile de grup, cateva
nu (sunt, poate, putin radicale). Dar scopul continut in titulatura seminarului,
Conexiuni ale tinerilor, a fost atins. Cel putin la camera 442. ..

3. VENIRAM, VAZURAM, NE PLACU

Grupul din Craiova fuse cel mai omogen, dupd pirerea mea. In primul rand,
vorbeau toti folosind perfectul simplu (ca la Craiova... nu cred ci mai existd un
oras in tard in care densitatea de statui-citii-venigi-plecaram sa fie aga de mare; cum
spuneam, eu sunt din Rm. Véalcea, deci ~ oltean... insd acum, la Bragov, stand
la masa cu 80% din grupul de la Craiova, mi-a fost dat si aud mai multe verbe la
perfectul simplu decat aud in orice vizita ficuta acasa).

De celilalt aspect care a dat omogenitate grupului da socoteald urméatoarea in-
tamplare. (Am ales una din multele, impresionantele incarniri ale bundvointei tu-
turor participantilor; s-a intdmplat ca eu sa fiu unul din cele mai bolnave personaje
de acolo, deci destinatarul multor acte de prietenie. . .) In ultima zi a Coneziunilor,
s-au apropiat de mine o tanirid pe care n-o vizusem pana atunci, de vreo 20 de ani
(Lavinia, din Craiova, are de fapt 21) si o copila de fix 161/> (Oana, din Botosani, a
fost i ea in C2) gi mi-au spus, pe rand, ci nu se poate si vreau si mor, si nu mai
spun asta vreodatd (eu nu vreau, in realitate, si mor... degi uneori imi mai scapd
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printre buze asa o concluzie) gi cd motivul pentru care trebuie si vreau si triiesc
este, in esentd, acela ci pana si la 6/49, unde sansele sunt de 1/sute de miliarde,
e posibil sa cagtigi o oarecare suma de bani... dar’mite trdind... in viata, unde ai
de atatea ori mai mult de castigat gi sanse de atatea ori mai mari!

La Botosani ma agteptam (in Moldova, oamenii sunt oleacd mai solidari unii cu
ceilalti)... la Craiova, nu! Si, dacd vreti s-o stiti p’a dreaptd, traiul in Bucuregti
m-a dezamigit in aga hal (deh! capitald, cicd... de aia zic ca vreau si mor... pii
la aga capitald. .. ), incat nu ma agteptam nici pe departe la atata cildurd umana,
catd am simtit generandu-se in Bragov!

4. EriLOG

Theodora, fetita nemtoaicd in varstd de (maxim) 6 ani (mai degrabd, vreo 4) cu
care ne-am intalnit in trenul Bragsov-Rm. Valcea, nu stia nici o bobitd romaneste si,
deci, nu stia ca versurile urmatoare nu sunt in roman, insd ne-a urmairit cu atentie
pe mine, Lili i Natalia cantand si izbindu-ne picioarele cu palmele sau invartindu-
ne mainile prin aer in felul urmator (Ram-Tam-Tam se canta in gama Do major si
e necesar si stai agezat cind o faci):

A-Ram-Tam-Tam (si-do-do-do) [aici, ne izbim picioarele cu palmele
desfiacute, un pic deasupra genunchilor]

A-Ram-Tam-Tam (si-do-do-do) [aici, repetdm figura]

Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri (si-do-re-re-re-re-re-re-do-re) [ne pigu-
lim umerii]

Ram-Tam-Tam (mi-re-do) [iar migcarea cu izbitul] (totul x 2)

A-rara-fi, A-ra-a-fi (sol-sol-fa-mi, sol-sol-fa-mi) [cu mainile ridicate
la nivelul umerilor si cu degetele aratdtoare indreptate spre cer,
descriem cercuri largi cu ardtdtoarele (coatele sunt fixe)]

Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri (si-do-re-re-re-re-re-re-do-re) [figura Buri-
Buri de mai sus]

Ram-Tam-Tam (mi-re-do) [iar figura cu izbitul] (totul x 2)

Apoi, cantecelul se repetd intr-un tempo usor mai rapid gi facand alte migcari:

A-Ram-Tam-Tam [aici, izbim picioarele vecinului din dreapta, aga
cum ne-am fiacut noud ingine mai sus|

A-Ram-Tam-Tam [aceeagi miscare]

Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri [pigulim umerii vecinului din dreaptal

Ram-Tam-Tam [migcarea Ram-Tam-Tam, cu izbitul picoarelor, fi-
cutd pentru vecin] (totul x 2)

Si iar:

A-rara-fi, A-ra-a-fi [migcarea Araafi, dar cu mainile ridicate la nive-
lul umerilor vecinului din dreapta]

Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri-Bu-ri [figura Buri-Buri, dar ficutd pe ume-
rii vecinului]

Ram-Tam-Tam [iar figura cu izbitul picioarelor vecinului] (totul x2)

In fine, totul se repeta accelerand iar tempo-ul si ficand miscarile cu izbitul-pigulitul-
cercurile pentru vecinul din stanga.

Noi gtiam cantecul-joc de la team-building-urile intensive din primele zile, in
care se construiserd echipele. Pe noi, cei din C2 (Natalia facuse parte din C4), ne
invitase Sefa gi ne fermecase complet (a devenit chiar un fel de imn al comitetului).
Theodora s-a sprijinit de cotiera scaunului meu gi ne-a urmarit cu atentie, fara sa
sufle o vorbi; cand am terminat a zambit, a zis Ola! i m-a imbritisat delicat,
inconjurdndu-mi gatul cu méinile. Ceea ce ma face sa cred ca am reusit sa stabilim
o conexiune si cu tinerii de (maxim) 6 ani care nu vorbesc romana. . .



